
Referat af generalforsamling i foreningen ”Lifesone” 24.1 2025 på 
Frederiksberg 

1. Valg af dirigent 

Til dirigent blev valgt Jack Fokdal, der konstaterede at formalia omkring 
generalforsamlingen var overholdt 

Dirigenten konstaterede også at generalforsamlingen var 
beslutningsdygtig i forhold til evt. vedtægtsændringer, og redegjorde for 
de i vedtægterne nedskrevne procedurer omkring dette.  

Caroline Østergaard blev valgt til referent.  

2. Orientering fra bestyrelsen:  

Formand Søren Østergaard orienterede om det forudgående arbejde 
herunder: 

• Arbejdet med at afvikle lukke ned for Lifezone som forening, samt 
arbejdet med at etablere foreningen ”Handball That Impacts”,  

• At generalforsamlingen dermed skulle ses som såvel et farvel til 
Lifezone, og dermed reelt også var stiftende generalforsamling i den 
nye forening ”Handball That Imapcts” 

• Ønsket om højere grad af formalisering og folkelig forankring, 
således at foreningen bevæger sig fra at være en mindre 
interessebåret projektgruppe til en mere formel NGO med en 
medlemsbasis på 300+, gavegivere, en bredere sammensat 
bestyrelse, et advisory board, godkendelse af ligningslovens 
paragraf 8A, medlemskab af CISU m.v. 

• Arbejdet med at formulere nye vedtægter. 

• Arbejdet med at fundraise, herunder projektmidler, har stået noget 
stille fordi bestyrelsen har afventet hvorvidt generalforsamlingen 
kunne godkende det ændrede fokus, samt foreslående 
vedtægtsændringer.  

• At foreningen af praktiske årsager overtager foreningen Lifezones 
CVR-nummer, bankkonto m.v.  

Beretning blev godkendt.  

-  
3. Godkendelse af regnskab 



Kassereren fremlagde regnskabet, der viste et lille overskud. 
Regnskabet blev godkendt. 

4. Indkomne forslag: 
Bestyrelsen havde stilet forslag om navneforandring der understreger at 
vi primært - men ikke kun!  - arbejder med håndboldrelaterede 
projekter, samt at målgruppen for foreningens arbejde udvides, således 
at der kan inddrages flere projekter i forskellige dele af verden. 
Formand Søren Østergaard begrundede forslaget yderigere, og 
opfordrede til at generalforsamlingen støttede op om bestyrelsens 
forslag, omkring navneændring, ændring af vedtægter mv.   
 
Efter en kort debat, der afspejlede opbakning til bestyrelsens linje, blev 
forslaget vedtaget enstemmigt. Foreningens navn er dermed 
fremadrettet ”Handball That Impacts”. 

5. Fastlæggelse af kontingent for individuelle medlemmer af 
”Handball That Impacts” 

Bestyrelsen foreslog følgende kontingentsatser  for 2025: 

     Individuelle medlemmer: 50 kr. 

     Forslaget blev vedtaget.  

6. Godkendelse af budget 

Der blev ikke fremlagt et budget, da det på nuværende tidspunkt er 
vanskeligt at forudsige hvordan aktiviteterne vil udvikle sig.  

Generalforsamlingen godkendte dette..  

7. Valg til Bestyrelsen 

Følgende blev (gen)valgt til bestyrelsen: 

Søren Østergaard 

Lene Karsbæk 

Oliver Østergaard 

Efterfølgende konstituerede foreningen sig med følgende bestyrelse: 



Formand: Søren Østergaard 

Næstformand: Lene Karsbæk 

Kasserer: Oliver Østergaard 

Generalforsamlingen gav bestyrelsen mandag til at supplere med op til 
7 bestyrelsesmedlemmer. 

8. Valg af revisor 

Bestyrelsen blev pålagt at regnskabet fremadrettet skal revideres af en 
ekstern revisor. 

9. Eventuelt 

Intet 

Herefter takkede dirigenten for god ro og orden, ønskede den nystiftede 
forening tillykke, og afsluttede generalsamlingen. 

 

Frederiksberg 24. januar 2025 
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Jack Fokdal                            Søren Østergaard                              

Dirigent                                                       Formand           

 

 


